
Presentazione
Giunta al suo terzo volume con
Diabasis, Marta Ferrari continua a
stupirci per l’instancabile
operosità. 
Si tratta, questa volta, di un libro
diverso, diviso in due parti. 
Nella prima racconta piacevoli
aneddoti di vita vissuta; 
nella seconda raccoglie ricette 
di dolci, dalla facile realizzazione
ma di sicuro successo. 
Apre il volume un’intervista al
“personaggio” Marta, che
racconta e viene raccontata nella
sua casa, tra vasetti di confettura,
libri, dolci... e dipinti di Vittorio
(Cavicchioni), il marito.
Accattivanti illustrazioni a colori 
e in bianco e nero ci introducono
nel suo mondo, tra i suoi ricordi. 
Golose foto a colori ci fanno
apprezzare ancor prima i dolci
preparati con tanta maestria.

I lettori
I reggiani.
Coloro che si interessano di
ricette, e in particolare di dolci.
Chi ama il “personaggio” Marta,
la sua forza, la sua vitalità. 

Della stessa autrice
– Vecchi sapori & vecchi

profumi, Diabasis 1998.
– Ricette e racconti della mia

Reggio, Diabasis 1999.

Il terzo libro di Marta,
nel suo ruolo di cuoca e memoria
viva di Reggio Emilia.
Un altro libro che ci prende per la gola.

Marta Ferrari 
grande reggiana doc, gode di una noto-
rietà tale da non avere bisogno di presen-
tazioni. Da anni divulga golose ricette attra-
verso una televisione locale, trasmettendo
la sua simpatia e il suo grande amore per
la città anche ai giovani che non hanno
avuto la possibilità di conoscerla sui ban-
chi di scuola. Cura inoltre una rubrica sulla
«Gazzetta di Reggio».
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